
Spalter Freiheit Hügelland Trailrun RACEUPDATE#4: Die
Winterzeit kommt & Die Blätter fallen -> Für den Hügelland
Trailrun müsst Ihr Euch nur noch 15x schlafen legen

EMAIL 26.10.2024

Liebe Freunde des Hügellandes,

die morgige Zeitumstellung & die bunten Blätter im Wald zeigen es ganz deutlich: Unser
Hügelland Trailrun ist bald da.

Um präzise zu sein: Am Sonntag in zwei Wochen gibt es für die 46er um 8.00 Uhr den
ersten Startschuss, sie starten an diesem Tag die Race Action des Spalter Freiheit
Hügelland Trailrun 2024.

Daher wird es Zeit für Neuigkeiten rund um diesen gelb-grünen Tag im grauen November:

1) Der Hügelland Trailrun 2024 ist ausverkauft... deswegen gibts eine Startplatzbörse

Wie ihr vielleicht schon gelesen habt, sind die 500 Startplätze über unseren Partner
RenéRosa ausverkauft. Wir hoffen, dass Ihr Verständnis habt, dass wir hier nicht nachlegen
können und die Startplätze in 2024 nicht erhöhen können. Wir wollen Euch ein gelungenes
Rennen bieten und würden bei einer unbegrenzten Anzahl an Läufern hier und dort
Probleme haben. Wir danken Euch für Euer Verständnis. Bitte denkt jedoch daran, Euch im
Hügelland Meldeportal einzutragen. Hier fehlen noch etwa 110 Starter. Ohne Meldeportal
habt Ihr keine Startnummer. Ihr könnt Euch sicherlich auch kurzfristig vor dem Rennen
anmelden, das könnte aber stressig werden... Wenn Ihr Euren Startplatz abgeben wollt/
müsst oder für Freunde einen Startplatz sucht, haben wir Euch eine Hügelland
Startplatzbörse eingerichtet. Schaut mal rein, wenn Ihr Bedarf habt. Nach dem "Match" mit
dem Tauschpartner einfach eine Email an uns unter dieser E-Mail Adresse schreiben.

2) Pre-Race-Event am Samstag 09.11.2024: 17-21 Uhr mit Race Briefing

Einen Tag vor dem Rennen laden wir Euch in das Hopfenbiergut ein. Dort gibt es:

● zwischen 17:00 Uhr und 18:00 Uhr die Startnummern
● zwischen 18:00 Uhr und 21:00 Uhr eine fränkische Brotzeit und Getränke einer

bekannten Spalter Stadtbrauerei ;-) (die ja bekanntlich auch viele Auswahl ohne
Alkohol haben)

● Um 19:00 das offizielle Racebriefing im 2.OG des Museums

Gerade am letzten Punkt erkennt Ihr, dass wir hier etwas ganz Besonderes für Euch bieten.
Während der gesamten Zeit unseres Events könnt Ihr Euch frei im Hopfenbiergut Museum
aufhalten (wobei der hintere Bereich des Museums im EG wegen einer privaten
Geburtstagsfeier nicht zugänglich ist). Wir laden Euch also ein, Zeit mit uns zu verbringen
und dabei die Bierkultur in Spalt kennenzulernen. Die Race Besprechung im zweiten OG ist
dann wohl ein Highlight für sich. Kommt vorbei und schaut Euch dieses Ambiente an. Wir

https://www.renerosa.de/
https://mein-rennen.de/de/rennen/2024/8/2.%20Spalter%20Freiheit%20H%C3%BCgelland%20Trailrun%202024
https://huegelland.tsv-katzwang-ultrasport.de/startplatzboerse/
https://huegelland.tsv-katzwang-ultrasport.de/startplatzboerse/
https://hopfenbiergut.de/de-de/startseite/


haben jetzt schon Gänsehaut, wenn wir an diesen Moment denken. Aber keine Angst, wenn
sich das bei Euch nicht ausgeht mit dem Live-Termin am Samstag. Wir streamen das 10-15
minütige Race Briefing und stellen es danach auch auf YOUTUBE zum Abruf ins Netz. Eine
Bitte haben wir: wir wollen Euch mit unseren Partnern rund um Bernd Wechsler eine zünftige
fränkische Brotzeit anbieten. Wir werden Euch diesen fränkischen Schmaus ohne
Kostenaufschlag anbieten, brauchen aber Euer Feedback: Wer will am Samstagabend
vorbeischauen und wer hat Interesse daran, mal beim fränkischen Abendessen
zuzugreifen? Würdet Ihr Euch bis Freitag, 01.11.2024 in diese Tabelle eintragen? Herzlichen
Dank dafür.

3) Die Startzeiten, wann Ihr da sein solltet...

Die 46er starten am Sonntag morgen um 8.00 MEZ (Winterzeit) ;-) Wir erwarten ca. 100
Starter (wie geil ist das denn... 100 Starter über 46K. nice ;-) Ihr solltet also zwischen 07:00
und 07:15 vor Ort sein, wenn Ihr noch keine Startnummer habt. Wir wollen ja keinen Stress
für Euch. Dann kommen die 23er um 10.00 Uhr dran. Auch hier gilt: Mindestens mal 30-45
Minuten vorher, besser 1h vorher die Startnummer abholen. Es wird auf der Strecke noch
"hitzig" genug ;-). By the way, wir erwarten 300-350 Starter (ihr habt Euch ja leider noch nicht
ins Meldeportal eingetragen). Die 13er starten um 11:30 Uhr, also gegen 10:45
vorbeischauen, Startnummer mitnehmen, relaxen und starten. Vor allem bei den 13er und
den 23er werden wieder auch Läufer mit Hunden dabei sein. Euch bitten wir, Euch in diese
Tabelle einzutragen, so dass wir eine eigene Kategorie bilden können. Zudem bitten wir
Euch, 5 Minuten am Schluss des jeweiligen Feldes zu starten. So habt Ihr, Eure 4-Beiner
und die anderen Läufer am wenigsten Stress.

4) Parken in Spalt & Autoanfahrt

Wenn Ihr in diesen Tagen in der "Hauptstadt des Hügellandes" wart, wisst Ihr, dass da einige
Straßen gesperrt sind. Aktuell ist die Hauptstraße durch Spalt und die Ortsdurchfahrt in
Wasserzell von Gmund komma, gesperrt;-) Bitte beachtet dies bei der Anfahrt. Wir geben
Euch im letzten Race Update eine Info zur Lage. Anyhow, irgendwo müsst Ihr das Auto ja
auch parken. Hier bedanken wir uns ausdrücklich bei Herrn Biber vom EDEKA Markt in
Spalt. Dort dürft Ihr am Sonntag und wohl auch am Samstag Abend Euer Auto stehen
lassen. Dies wird noch wichtig, da am Renntag die Parkplätze rar sein werden. Wir machen
Euch aber noch eine Übersicht. Heute aber schon mal Danke an Herrn Biber.

Das soll's für heute sein, mehr kommt dann wahrscheinlich rund um den 05.11.2024, also
einige Tage vor dem Tag X ...

Genießt die Herbstferien, wir sehen uns sehr bald in SPALT.

Es wird uns ein FEST.

PS: Ein Fest war uns auch die Backyard WM. Wer mal reinschauen will, sollte sich bei
unseren Freunden vom BR dieses Video anschauen. Und wer dann Lust auf dieses Format
hat, sollte sich den KUCKUCK im Oktober 2025 vormerken. Ein wirklich geiles Training für
den nächsten HÜGELLAND am 09.11.2025 (oh, hab ich jetzt unbewusst gespoilert???)

https://www.metzgerei-bernd-wechsler.de/
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1bq8wfMrtfKZtWeqygvX2R82JvvNaxKqoCXuD_0ShB-Y/edit?usp=sharing
https://www.edeka.de/eh/nordbayern-sachsen-th%C3%BCringen/edeka-biber-rother-stra%C3%9Fe-6/index.jsp
https://www.edeka.de/eh/nordbayern-sachsen-th%C3%BCringen/edeka-biber-rother-stra%C3%9Fe-6/index.jsp
https://www.ardmediathek.de/video/frankenschau-aktuell/laufen-bis-nichts-mehr-geht/br/Y3JpZDovL2JyLmRlL2Jyb2FkY2FzdFNjaGVkdWxlU2xvdC80MTA2MDczODM4MTNfRjIwMjNXTzAxMDU4MEEwL3NlY3Rpb24vNzM3YTQyZDMtN2IxOC00YWRmLTg1M2QtNGUwMTc2ODhhNTcx
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